Mexique

du Mardi Mars 2001 au Mercredi 4 Avril 2001

ler JOUR - Mardi 20 Mars : Lyon/Paris/Mexico
Départ de Grenoble Mercredi 20 Mars a 7h45 avec Sprintair. On prend les Montuir vers 8h a
Meylan et on arrive vers 9h a Lyon-Saint Exupery (170Fr par personne).
Départ de Lyon a 11h15 (au lieu de 10h40) pour Roissy. Changement de terminal du C au D,
on casse la crofite dans un snack avant d'embarquer sur un Boeing767 d'Air France qui
décolle de Roissy a 14h55 (au lieu de 13h55).
Bon choix de films :

e La vérité si je mens II

e Le beau-pére (De Niro)

e Le placard

e Harrison flowers
Les repas (choix entre deux) sont bons.
On arrive a l'aéroport...... de Mexico, en plein milieu de la ville, a 19h45 heure locale
(décalage de 7h ---2h45 du matin en France, presque 12h de voyage...).
A la loterie des douanes nos valises sont ouvertes, mais le controle est rapide. En attendant
que le groupe se réunisse on change quelques francs pour des pesos : 600Fr -- 720§.
Nous faisons connaissance avec notre guide Claudia et notre chauffeur Pepe qui nous conduit
a Mexico.
L'Hotel Metropol ot nous sommes logés est en plein centre, & deux pas du Parc de
I'Alameda, en face d'une ancienne boite de nuit occupée par la police.

** Le groupe, dans le car :

Pepe
Maud Marie- Claudia
Louise
Annie Robert
Christiane | Robert Claude

Michelle |Lola
Marcel Roger
José

Lydia Geneviéve




2e Jour - Mercredi 21 Mars : Mexico

Réveil vers 4h du matin & cause du décalage et lever a7h.

On change I'itinéraire de la journée, comme c'est I'équinoxe de printemps les adorateurs du

soleil ont envahi Teotihuacan depuis la veille pour se ressourcer en énergie solaire, aussi

l'acces est difficile. On ira demain et on visite Mexico aujourd’hui.

Départ 4 8h30 et 4 coté du parc de I’Alameda on passe devant le Palacio de Bellas Artes,

I’immense tour Latinoamericana pour aller au Nord a la place des Trois Cultures. [1y a

I’immeuble moderne en verre du Ministére des Affaires Etrangéres, 'Eglise Catholique

Espagnole ou Templo de Santiago et les vestiges de Tlatelolco ville jumelle de la capitale

Aztéque Tenochtitlan ot a ensuite été batie la Cathédrale et le Zocalo. Des adorateurs du

Soleil se ressourcent sur une grande esplanade.

On retraverse Mexico pour aller a I’Ouest en passant par le Paseo de la Reforma grande

Avenue de Mexico, le Monumento a la Independencia, grande colonne avec I’ange de

1 Independance a son sommet, pour arriver en bordure du parc ou Bosque de Chapultepec ou
' se trouve le Musée d'Anthropologie.

La statue de Tlaloe dieu de la pluie trone a ’entrée du

musée. Dans la grande cour intérieure il y a un pilier

immense supportant un dais d’oll tombe des cataractes

d’ean, et les différentes salles du musée s’ouvrent a nous.

On visite la salle Aztéque avec la pierre du Soleil, les

salles des Toltéques, d’Oaxaca, de Teotihuacan avec une

immense maquette du site.

On sort vers 14h pour aller manger sur les barques

(Trajineras) du marché flottant de Xochimilco (plein Sud) : Mole (piments, chocolat, un

genre de purée), poulet, riz, fruits. Un bel embouteillage pour y accéder car c’est jour ferié et

c’est le lieu de promenade des Mexicains qui viennent aussi acheter des plantes vertes, des

fleurs et méme des rouleaux de gazon. Les vendeurs de mais grillé, de fleurs, les

photographes, les Mariachis sont aussi sur des barques qui abordent les notres.

On repart vers le centre et le Zocalo, ou place de la Constitution, et I'on peut visiter les

monuments entourant cette immense place.

On visite I’intérieur du Palacio Nacional ot1 I’on voit d’immenses fresques murales de Diego

Rivera qui ornent les escaliers et les murs de I’étage et retracent 'Histoire du Mex1que

A la sortie on va voir le Templo Mayor, ancien temple Aztéque de Tenochtitlan mis a jour en

1970 sous le Zocalo. Tout autour des Indiens petits et grands dansent en costume d’époque.

. La Catedral Metropolitana endommagée par des

| affaissements de terrain est la plus grande d’ Amérique

. Latine, un pendule suspendu a I'intérieur de la voiite

. montre I’évolution de I’affaissement. Un église paroissiale
ou Sagrario est appuyée contre elle.

Le soir diner dans un restaurant Suisse, avec un beef a la poéle et notre premiére bouteille de
vin, un Domecq mexicain.
Retour a I’'Hotel et grosse fatigue pour tout le monde.



3e Jour - Jeudi 22 Mars : Teotihuacan /Oaxaca

On récupére le car des Zappatistes dont Pepe était le chauffeur pendant les 12 jours de la
marche qui les a menés des Chiapas & Mexico. Je m'installe avec Roger a la place du
Commandant Marcos car un siége avait été enlevé pour avoir plus de place.

On repasse devant la place des Trois Cultures et on arrive a
la Basilica de Guadalupe sanctuaire le plus visité des
Ameriques ol une vierge a peau brune serait apparue a un
Indien. La vierge de Guadalupe est maintenant la sainte
patronne du Mexique. On ne peut entrer dans I’ancienne
basilique qui penche beaucoup, et on visite la nouvelle qui
peut accueillir 10000 fidéles. On peut y voir la tunique ot
se serait imprimée I’image de la vierge.

tailleur de pierres (Obsidienne, Turquoise, Jade, ...) qui nous fait golter le Pulque peu
alcoolisé et extrait d’une sorte d’Agave. On achéte un petit masque funéraire en obsidienne
incrustés de turquoises, copie de celui du Musée.

On visite ensuite le site de Teotihuacan ville colossale qui
compta jusqu’a 250.000 habitants, détruite et abandonnée

| vers 650 sans savoir comment. Les Azteques le véncrérent
ensuite.

On commence par le complexe du palais de
Quetzalpapalotl ou palais du Jaguar avec de belles
peintures murales rouges montrant des Jaguars emplumés.
On débouche ensuite sur ’allée des morts avec la Pyramide de la Lune en bout et la
Pyramide du Soleil dans le milieu et sur le c6té. On monte sur la Pyramide de laLune ouily
a une plus belle vue ( je reste sur la 1° plate-forme au milieu en laissant les montagnards
arriver au sommet). Il fait trés chaud et on est a 2300m...

En sortant le car nous conduit dans un restaurant d'accés difficile: buffet avec de nombreux
fruits. Départ vers 15h pour Oaxaca, avec environ 6h de trajet. On repasse par Mexico et
ensuite on voit le Popocatépetl enneigé et fumeux avant de contourner Puebla.

On fait un arrét sur les hauts plateaux ol un vent froid n'a pas réussi a chasser les mouches qui
campent sur les chiottes, les dames abandonnent...

Ciel étoilé magnifique.

On arrive 4 Oaxaca vers 21h30 on se rend a I'Hotel San Felipe qui domine la ville, et un
repas nous est servi.

La chambre donne sur le jardin au fond d'un couloir glacial.




4e Jour - Vendredi 23 Mars : Oaxaca /Site de

Monte-Alban/Site de Mitla
Départ a 8h vers la ville située & 1500m d’altitude, 250.000 habitants, capitale de la région

jadis dominée par les Mixtéques ct les Zapotéques.

-

2 Sur une belle place entourée de maisons colorées on visite

/A I'Eglise Santo Domingo impressionnante surtout a
intérieur étincelant avec ses platres dorés et stucs colorés.

On y voit aussi le sein de la vierge...

On descend une rue piétonne et on profite pour changer des

pesos avant d’arriver au Zocalo qui est formé par deux

places, la Plaza de Armas ou les toilettes d’un hotel sont

prises d’assaut (c¢’étaient les seules du coin...) et P Alameda

de Leon ol donne I’entrée de la Catedral, de la poste (achat

de timbres) et de la maison du tourisme.

On récupére notre car pour aller au site de Monte Alban en
haut d’une montagne a 400m au dessus d’Oaxaca et qui
avait été nivelée pour installer le site (500 av-JC apogée en
800 ap-JC) .

On change de guide pour la visite, Rolando un descendant
des Zapoteques remplace Claudia. L’immense Gran Plaza
| orientée Nord-Sud est entourée de temples et pyramides
avec un observatoire et un temple fundéraire au centre.

11 fait chaud et Rolando se proméne avec sa bouteille de jus

d’orange.
Départ sur la route de Tule, Mitla le long de la vallée de Tlacolula. On mange en pleine
campagne au Rancho Buena Vista des tacos variés précédés d'une dégustation de Mezcal
servi par un grand pére sorti de son hamac.

Visite du site de Mitla qui est devenu le centre de
cérémonies Zapotéques aprés le déclin de Monte Alban.
Belles couleurs et magnifiques frises faites de mosaiques
géométriques.

On visite ensuite ’église et le marché artisanal.

© Au retour arrét dans une fabrique de Mezeal avec
dégustation

Diner au restaurant la Casa de Cantera avec danses locales ou guelaguetza.

Au retour & I’hétel Pepe nous quitte car il doit ramener le car a Tuxtla ot on le retrouvera.



5¢ jour - Samedi 26 Mars : Oaxaca/ Arbre de Tule/
Tuxtla-Guterriez

On a un vieux car sans clim pour la journée.

Visite du marché couvert Benito Juarez dans lequel, en plus des marchands que I'on trouve
habituellement, il y des gargottes qui proposent de la viande grillée, des tortillas, etc ... On
golite des sauterelles grillées au gotit indéfinissable.

On visite de 1a rue du chocolat et on retourne sur le Zocalo ot on prend un pot a I'ombre des
arbres en attendant le car.

__ Départ vers arbre de Tule le plus grand du continent

- américain. On change de guide, ¢’est une gamine de Sans
~ qui a appris quelques mots de frangais : « vous voyez 7oui ?
OUI ... » « passez la monnaie surtout les billets. .. ».

Repas en pleine campagne dans un resto ou il y avait un
~ mariage dans un tente aménagée dans le jardin fréquenté par
des paons.

Retour & Oaxaca pour prendre I’avion vers 15h45 pour Tuxtla-Guterriez capitale de I'état
du Chiapas. On survole presque le Pacifique et on arrive 4 16h35 et Pepe nous attend.
Transfert 4 I’hotel Arcade avec un beau jardin et une petite piscine.

Repas dégueulasse dans un resto de la ville (on a peut-étre mangé du jambon...)

Aprés le repas on assiste a 21 heures a la sortie en procession des apbtres sur le clocher de la
Catedral SanMarcos.

On rentre a I’hdtel ot il y a une féte qui oblige certains du groupe & changer de chambre.




6e Jour - Dimanche 25 Mars : Parc Zoologique/
Cafion du Sumidero/ San Juan Chamula/ San
Cristobal de las Casas

En partant on visite le Zoologico qui contribue a éviter I’extinction des espéces de la région.
On voit les animaux, jaguars, tapirs, ocelots, vautours, serpents, araignées, etc...dans leur
habitat naturel. On fait connaissance du Quetzal I’ oiseau emblématique trés coloré. Le parc
est tres fréquenté par les familles mexicaines, surtout aujourd’hui Dimanche.

On reprend le car pour aller vers le caiion del Sumidero. On embarque pour une promenade
en barque 4 moteur dans les gorges profondes de prés de 1000m creusées sur 14km par la
Grijalva qui coule du Guatemala au Golfe du Mexique. On voit des singes, des crocodiles,
des oiseaux et la forét vierge luxuriante.

Apres une ballade de presque 2h on reprend la route et on monte vers San Cristobal de las
Casas en traversant les villages indiens.

Apres 3h de route on arrive vers 14h40 au restaurant a I’entrée de San Cristobal. On mange
dans un jardin, au soleil que I’on apprécie. Les artisans locaux nous attendent aussi Michelle
craque pour une nappe, et Lola pour un ‘sacado’.

On visite ensuite a une trentaine de km le village indien de San
Juan Chamulas et sa trés belle église. Le sol est recouvert
d’aiguilles de pins et les indiens viennent en famille en priant 4 leur
fagon (Alcool, etc...) avec des offrandes et des bougies mises sur le
sol. Lola a failli mettre le feu en renversant une bougie mais
heureusement les gardiens veillaient.

On revient a San Cristobal et on arrive vers 17h a I’hotel Arecife de Coral, on fait la sieste
mais il fait froid (on est & 2300m d’altitude) ...

On dine a I’hétel et on visite le village ou I’on achéte du café de la Sierra pour le goiter a
Grenoble (on est dans la Sierra Madre del Sul).



7e jour - Lundi 26 Mars : San Cristobal/ Agua
Azul/ Palenque

Départ a 8h30 . On change pour faire des achats.
On visite le Templo de San Francisco avec sa facade rosée et trés travaillée. Autour se

trouve le marché artisanal et I’on va ensuite sur le marché de légumes et viandes trés fourni.

On se rejoint a 11h, apres les achats, sur le Zocalo dominé
par la Catedral dont la fagade flamboyante mélange les
rouges et les jaunes.

On reprend le car pour quitter les montagnes.

On atteint la vallée et on déjeune vers 13h 4 Agua Azul sous de grandes huttes. On y gofite un
poisson excellent.

Le long des cascades d’une eau vert émeraude on visite des artisans qui sont spécialistes de
dessins sur cuir, et on retrouve souvent Pakal, souverain Maya de Palenque. Certains du
groupe se baignent.

Départ vers Palenque, a ’hdtel Kin Ha, chambres dans de grandes huttes, sans clim mais
sympas.

On dine a I’hétel et le grand ventilateur de la chambre est ensuite apprécié.



8e jour - Mardi 27 Mars : Site de Palenque/
Villahermosa/ Merida

On passe a la ville de Palenque pour que certains puissent
changer des pesos, et on visite ensuite le site de Palenque
domaine des indiens Lacandons.

Ce site avec ses édifices impressionnants est au cceur de la

{ jungle. Son apogée est de 600 a 800 et au début du X Siécle
il fut abandonné a la jungle.

Le Temple des Inscriptions, tombeau de Pakal, nous attend
a I’entrée, et on voit ensuite au centre du site, le Palais
surmonté de sa tour. En pleine jungle le groupe des temples
de la Croix et du Soleil avec son bandeau de pierre sculpté.

A la sortie les Indiens nous attendent devant leurs échoppes.

Retour a I’hotel pour déjeuner vers 11h 30 et prendre la route vers Villahermosa ou Pepe doit
nous laisser.

On y prend I’avion & 15h10 et aprés une heure de vol on atterrit 2 Merida.

Avant d’arriver a I’hotel Aluxes dans la Calle60, on traverse une partie de la ville et on
découvre le Paseo Montejo.

Repas a I’hotel, et comme c’est I’anniversaire de Michelle elle a droit aux Mariachis qui lui
chantent en plus 7 ? ? 2.

On a ensuite un spectacle privé de danses Yucatheques, et comme le départ du lendemain sera
a 9h 30, on en profite pour aller dans une boite de salsa sur le paseo Montejo. On rentre vers
minuit.




9e Jour - Mercredi 28 Mars : Merida/ Site d'Uxmal

/Sons et Lumieres

On part & pied, en remontant la calle 60 on passe par le Parque Cepeda petite place tres
animée puis on arrive sur le Zocalo ou Plaza Grande,

On visite la Catedral , puis le Palacio de Gobierno ou se trouvent d’immenses fresques
murales de Fernando Castro Pacheco retragant Uhistoire des Mayas et du Mexique.

On va ensuite au marché local trés important, alimentaire et artisanal. Achat des ensembles
de Ronan et Gaby. On a ensuite quartier libre pour fldner autour du Zocalo mais il fait trés
chaud.

I

Déjeuner a I’hdtel puis départ vers le site d’Uxmal dominé

par la pyramide du Magicien (ou du Nain...) bétie en une

nuit par un nain aux pouvoirs surnaturels.

On voit ensuite le Quadrilatére des Nonnes, le jeu de Balle

et le Palais du Gouverneur d’ou I’on a une trés belle vue du
site.

Achats de tee-shirts en sortant.

On dine a 18h dans un grand hangar avec un vague protection contre les moustiques (que I'on
verra nulle part).

Son et Lumiéres a 19h dans le quadrilatére des Nonnes et retour vers 20h.

On va prendre un pot sur la place de ’Iglesia Santa Lucia aprés avoir changé sur le Zocalo
envahi par les Mariachis. Lola se fait un petit plaisir (collier) et les filles (Lydia et
Geneviéve) qui prolongeront avec nous se payent des tacos.



10e Jour - Jeudi 29 Mars : Site de Chichen Itza/
Cancun

Départ a 8h pour Chichen Itza. On devrait y arriver avant les gringos qui ’envahissent en
venant de Cancun.

Visite du site trés étendu de Chichen Itza o il fait déja tres
chaud.

On commence par I’Observatoire puis I’Eglise et le
Temple des Nonnes qui la jouxte. On arrive sur

: I’esplanade principale ou se trouvent le Temple des
Guerriers entouré du groupe des Mille Colonnes et El
Castillo ou Pyramide de Kukulean (version maya du
serpent a plumes Quetzalcoatl). Les escaliers sont raides et je reste en bas pour prendre une
photo des escaladeurs.

On voit ensuite 'immense Jeu de Balle et la plate-forme sacrificielle ou Tzompantli.

Repas-buffet dans une salle pouvant contenir au moins 500 personnes. On retrouve une troupe
de danseurs mais on ne peut les apprécier car ils sont trop loin...

On reprend le car et on arrive a I’hdtel Piramides de Cancun vers 16h30.

On découvre la casa de la Margarita en visitant un centre commercial en face de 1’hotel. 11
faut presque porter Michelle pour rentrer diner...

Promenade en car aprés diner pour voir Cancun et en rentrant on va regofiter une Margarita.



lle Jour - Vendredi 30 Mars : Cancun/ Playa del
Carmen-Playacar
. : On visite les environs de 1’hotel et la plage.

Départ a midi dans un minicar pour Playa del Carmen
a ’hotel Viva Azteca de Playacar.

En fin d’aprés midi on va a pied au village de Playa del
Carmen envahi par les Gringos.

12e Jour au 15e -Du 31 Mars au 3 Avril : HOtel Viva
Azteca-Playacar

| Repos...Plage...Soleil...Bains...Margaritas...Cafés...
Bonne Bouffe

s TOUT COMPRIS

On ne veut plus bouger du coin (aller 2 Tulum...)

I1 faut dépenser les pesos qui nous restent pour quelques souvenirs dans un centre commercial
pres de I’hotel.Je vois a la télé, dans un bijouterie, le match de coupe de France Grenoble-
Troyes perdu par Grenoble.

15-16e Jour - 3-4 Avril : Retour

Un minicar nous prend a 13h pour nous amener a I’aéroport de Cancun ol nous prenons a 16h
un avion d’Aeromexico pour Mexico.

Aprés 2h de voyage on prend & Mexico un Boeing 767 d’Air France a 20h.

Roissy ?%h
Depart Satolas ? ? ?h
Arrivée ? 7h et Sprintair nous attend

Grenoble a 18h30  (’est fini.....
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